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4.3590-20

NMPUMEYAHWE: * 3ameHa Ha OCEHHWI Nepvof Hepgens: 1 BospacT: 12-18 net
Ne pewy. o Macca MuweBble BewecTBa (r) TSM:ZEL; ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BeliecTBa (Mr)
CBOpHIKY Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwe Gnoga nopLn LLEHHOCTb
b XK Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOYHbIN
338 DpYKT NopumoHHo / ABIoKo 1wt 100 0,40 0,40 9,80 44,40 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
15 CbIp TBEPAO-MSITKWIA NOPLMOHHO C M.A.X. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
173 Kalua repkynecosasi MOMoYHasi C Macnom 250 9,04 12,26 36,00 290,51 0,28 0,25 1,63 0,100 0 178,23 277,98 0 0,001 82,11 191
CNMBOYHBIM
382 Kakao ¢ monokom 200 3,50 3,70 25,50 149,30 0,06 0,01 1,60 0,040 0,40 102,60 178,40 1,00 0,001 24,80 0,48
NP Xneb nieHnYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MonqublﬁI 615 20,76 251 84,4 646,5 0,41 0,36 13,99 0,22 1,66 522,16 609,71 2,04 0,056 124,66 5,21
% OT CyTO4HON HOPMbI 23,07% 27,3% 22,0% 23,8% 29,4% 22,8% 20,0% 24,2% 13,8% 43,5% 50,8% 14,6% 55,6% 41,6% 28,9%
[ononHuTenbHoe NuTaHue
NP |Mon0K0 B WY (3,2%) 200 5,4 4,4 8,8 96,4 0,08 0,307 2,6 0,067 0,292 240,0 180,0 0,80 0,018 28,0 0,12
06eAa (MoNMHOLEHHbIV PALMOH NUTaHWS)
49 01 g:::u’:’ejuma"”“””"'” (PRI | 157 | 12033 | 8783 | 14970 | o005 005 |##mmus| 0,002 25 |32,833 339 05 000 | 1663 | 057
45 Canar u3 6eroka4aHHo KanycTbl C MOPKOBbIO 100 1,50 2,18 9,33 62,98 0,10 0,12 25,83 0,118 0,50 47,00 31,50 0,33 0,002 17,50 1,00
102 |CYN KapTOthenbHbIit C ropoxom i dpukaaenbKoi 250/15 6,22 3,99 21,73 147,71 0,27 0,09 9,00 0,001 0,26 54,13 183,20 1,16 0,013 49,63 1,03
13 nTuybl "Oetckune" (FTOCT)
268 Manoukn msacHble "[leTckne" 3aneyeHsle (B 100 16,83 13,6 6,7 216,18 0,09 0,29 0,94 0,25 0,026 92,18 231,0 2,85 0,038 37,33 2,41
cootBetcTBUM ¢ FTOCT P 55366-2012)
203 MakapoHHble U3aenust oTBapHbIe C Macriom 180 6,84 4,12 43,74 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
CNMBOYHBIM
377 Yaii ¢ niumoHoM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
ne Xneb pxaHo-NWEeHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb nLeHNYHbIR 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a OGea (NONHOLEHHbLIA PaUMOH NUTaHWS) 929 36,31 24,62 123,50 860,8 0,67 0,59 39,26 041 4,24 236,62 591,49 6,50 0,056 129,26 7,42
% OT CyTOYHON HOPMbI 40,35% 26,8% 32,2% 31,6% 48,0% 37,1% 56,1% 45,0% 35,3% 19,7% 49,3% 46,5% 56,3% 43,1% 41,2%
*Mmozo 3a 06ed (oceHHuli nepuod) 36,38 34,47 122,95 947,52 0,62 0,53 34,09 0,29 6,24 222,46 593,84 6,67 0,06 128,39 6,98
Monaxuk
o . o 130 0,85 0,39 11,64 53,43 0,043 0,04 49,73 0,043 13 32,5 22,10 0,28 0,002 14,30 1,63
341 Canat cpyKTOBbIV C CaxapHOW Myapoi (aecepT)
KoHgutepckoe nsgenve 3edup 35 0,10 0,01 27,93 112,21 8,8 4,20 2,10 0,49
386 KucnomonouHsbi Hanutok / Kedup 200 5,80 5,00 8,00 100,20 0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 240,00 184,00 04 0,001 28,00 0,20
Wroro 3a NongHuk 365 6,75 5,40 47,57 265,84 0,08 0,30 50,33 0,08 1,30 281,25 210,30 0,68 0,00 44,40 2,32
% OT CyTOYHON HOPMbI 7,49% 5,9% 12,4% 9,8% 6,0% 19,0% 71,9% 9,3% 10,8% 23,4% 17,5% 4,9% 3,2% 14,8% 12,9%
Wroro B aeHb 63,82 55,1 255,5 1773,2 1,17 1,26 103,57 0,71 7,20 1040,03 14115 9,226 0,115 298,32 14,94
CyTO4YHas HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CyTOYHON HOPMbI 70,91% 59,9%| 66,7% 65,2% 83,4% 78,8% 148,0% 78% 60,0% 86,7% 117,6% 65,9% 1151% 99,4% 83%

NMPUMEYAHWE *** - macca nopumun MoXeT BapblpoBaTbCSA B 3aBUCMMOCTH OT Beca Lierioro nnoga




Mpunoxexue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBasi LILHHOCTbL NPUroToBNsieMbIxX 6ntoA (nucT 2)

Pauwon: Wkona BTOPHUK Ce30H: OCeHHe-BECEHHWIA
Hepens: 1 Bo3spacT: 12-18 net
OHepre-
Ne Macca Muwesble BelecTsa (r) TvecKas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
petl. Mpvem nuLLW, HaumeHoBaHue Grioaa ropLm LEHHOCTb
b XK Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOWN
= =
28?_’]62 :’ﬁo OMBEPHO® TOPUUOHHO / MOPKOSE MEPMAS C | 54, | 306 352 8,83 79,24 0,03 012 28 2,87 0,39 331 498 0.8 0 162 0.76
7 XonopgHas 3akycka: OoLuu nopumonHo / Orypet, 50 0,42 0,05 1,42 7,78 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 4,20 0,18
(no ce3oHy)
268 Kotneta "ToBsixbs LkonbHan" saneyeHHan (8 100 18,50 25,86 4,76 325,81 0,225 0,15 0,54 0,050 0,013 60,56 222,38 2,850 0,050 30,56 2,41
cootBetcTBUM ¢ FOCT P 55366-2012)
304 Puc oTBapHOI C Macrom CrMBOYHbIM 180 4,44 6,44 44,02 251,82 0,04 0,02 0 0,05 0 17,9 95,3 0 0,0012 33,5 0,71
379 KoghelHbI HanUTOK Ha MONOKe 200 3,17 2,68 15,95 100,60 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 90,0 1,10 0,010 14,00 0,12
P Xneb nieHnYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a 3aBTpak MsiCHOWM 570 28,55 35,2 79,3 748,5 0,34 0,35 5,42 0,13 1,04 211,12 437,56 4,025 0,064 82,2 3,71
% OT CyTOYHON HOPMbI 31,73% 38,3% 20,7% 27,5% 24,0% 21,7% 7,7% 14,6% 8,6% 17,6% 36,5% 28,7% 63,5% 27,4% 20,6%
*Mmozo 3a 3aempak (oceHHuli nepuod) 31,20 38,72 86,68 819,98 0,36 0,46 5,22 3,00 1,40 237,32 474,76 4,14 0,06 94,23 4,29
06ep (MONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA)
52 Canat 13 cBek/bl C MacfiomM pacTUTENbHbIM 100 1,43 5,08 8,55 85,68 0,02 0,03 9,5 0,02 0,17 44,35 42,73 0,72 0,017 215 1,40
113 Cyn—naunLua [OMaLLHSSA C NTULEN OTBapHON U 250/15 8,71 8,770 23,670 208,450 0,230 0,210 5,302 1,040 0,379 43,800 95,750 0,130 0,001 18,300 1,250
CBEXeW 3eneHblo
232 Pbiba, 3aneyeHHasi ¢ 0BOLLamMu 1 CbIpOM 100 20,20 12,07 2,08 197,75 0,20 0,17 2,63 0,031 0,30 86,11 41,76 0,8 0,0 28,96 0,91
312 KapTodenbHoe nope ¢ Macnom CrIMBOYHbIM 180 3,95 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 1,8 51,05 117,3 0,359 0,001 39,67 1,43
349 KowmnoT n3 cmecu CYX?CPPYKTOB C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 22,6 7,7 0 0 3,0 0,66
BUTaMWUHW3UPOBaHHbIN
P Xneb pxxaHo-NWeHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
P Xneb nLeHnYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a OGeA (NONHOUEHHbLIN PaUMOH NUTaHWs) 925 39,18 35,1 112,2 921,2 0,75 0,62 45,00 1,18 4,54 267,24 385,78 3,22 0,061 120,78 6,72
% OT CyTO4HON HOPMbI 43,53% 38,1% 29,3% 33,9% 53,2% 38,9% 64,3% 131,5% 37,8% 22,3% 32,1% 23,0% 61,2% 40,3% 37,4%
MongHuk
338 DpYKT NOPUMOHHO / AnenbeuH 1 ™ 100 0,90 0,2 8,1 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 0,2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
P Mniowwka "Ockonbckas” 65 4,76 3,39 30,27 170,63 0,08 0,27 0,01 0,15 0,84 14,71 73,70 1,43 0,01 11,40 0,60
389 Cok ppyKTOBBIN*™* 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
Wroro 3a NonaHuk 365 6,66 3,8 58,6 2950 0,1 0,3 64,8 0,2 1,0 62,7 1147 17 0,0 34,4 16
% OT CyTOYHON HOPMbI 7,40% 4,1% 15,3% 10,8% 10,0% 20,0% 92,6% 17,6% 8,7% 5,2% 9,6% 11,9% 12,0% 11,5% 9,0%
Wtoro B neHb 74,39 74,1 250,0 1964,8 1,22 1,29 115 1,47 7 541,1 938,04 8,9 0,137 237,42 12,06
CYTO4YHas HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CyTOYHON HOPMbI 82,66% 80,6% 65,3% 72,2% 87,3% 80,6% 164,6% 164% 55% 45,1% 78,2% 63,6% 137% 79,1% 67,0%

MPUMEYAHWE ** MoryT GbITb MCMONb30BaHbI HEKTapbl,MOPCbI, HAMUTKN COKOCOAEpXKaLlve (B T.4. oboralyeHHble)
*** - Macca nopLun MoXeT BapbUpoBaThCs B 3aBUCUMOCTH OT BECA Lienoro nnoaa




Mpunoxexue 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBasi LIELHHOCTb NPUroToBnsieMbIx 6ntog (nucr 3)

Pauwon: Wkona cpeaa Ce30H: OCeHHe-BECEHHWIA
Hepens: 1 Bo3spacT: 12-18 net
Muwesble BelecTsa (r) Omepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca Tnyeckas
petl. Mpvem nuLLW, HaumeHoBaHue Grioaa nopLn LEHHOCTb
B X Yy (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MOJNOYHbIN
59 Canar 13 MOpKOBU C I6I0KOM 100 1,06 0,17 8,52 39,85 0,05 0,02 4,38 0,02 2,490 24,0 33,98 0,13 0,001 6,60 1,07
[bKkeM (PPYKTOBLIN C KyCOUKamu PpyKToB 20 0,10 0 14,3 57,60 0,01 0,01 25 0,08 0,090 3,6 2,9 0,01 0,001 0,9 0,12
222 [yAnHr TBOPOXXHO-TILIEHHBIN C CaxapHOM Myapon 200 17,55 16,92 37,07 370,75 0,3 0,5 1,1 0,25 1,600 254,1 487,8 1,2 0,020 110,5 2,98
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4,4 0,87
NP Xneb nieHNyHbIA 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUtoro 3a 3aBTpak MOMOYHbIN 560 20,94 17,4 38 592,0 0,40 0,53 17,57 0,35 5,158 292,22 550,17 1,36 0,023 122,35 5,33
% OT CYTOMHON HOPMbl 23,27% 18,86% 22,98% 21,76% | 28,33% | 33,33% | 25,10% | 38,90% 42,99% 24,4% 45,85% 9,70% 23,33% | 40,78% 29,6%
06ep (MONHOLEHHbIW PaLMOH NUTAHUSA)
*29 Or1_|Canam u3 Kanycmal C 02ypyoM COneHbIM 100 1,57 3,51 4,435 55,62 0,030 0,057 46,50 0,003 1,572 43,49 31,73 0,373 0,023 15,00 0,61
24 Carat 3 cBexwx NoMWAOPOB 1 OrypLOB C 100 0,50 3,33 2,67 42,67 0,10 0,07 20,67 0,002 2,50 47,00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
pacTUTEnbHbIM Macrom
82 Bopu co ceexeit kanycToi 1 kapTodenem ¢ 250/15 2,43 3,12 12,01 85,84 0,064 0,064 20,98 0,076 0,26 49,59 58,68 0,75 0,011 25,43 1,32
ppukagenskomn n3 maca "flerckas"
291 Mnos ¢ ntuuen 280 26,08 30,49 55,10 599,17 0,95 0,92 5,01 0,46 0 51,67 351,93 0 0 75,12 3,23
342 KomnoT 13 cBexux 6110k 1 IMMOHa 200 0,16 0,16 27,9 113,56 0,01 0,01 6,6 0,01 0,40 6,88 4,40 0,08 0,010 3,60 0,95
MNP Xrneb pxaHo-NeHNYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne X1eb neHnYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a OGea (NONHOLEHHbLIA PaUMOH NUTaHWS) 925 33,84 37,8 1245 9733 1,23 112 53,8 0,55 5,050333 1745 549,38 25 0,027 145 741
% OT CyTO4HOW HOPMbI 37,60% 41,09% 32,49% 35,78% | 88,05% | 69,88% | 76,92% | 60,85% 42,09% 14,5% 4578% | 18,10% | 26,67% | 48,18% 41,2%
*Mimozo 3a 06ed (oceHHuli nepuod) 34,91 37,98 126,22 986,30 1,16 111 79,68 0,55 4,12 170,97 527,27 2,41 0,05 128,55 7,19
Monaxuk
341 Canart pyKTOBbI C CaxapHoii Nyapol (aecept) 150 0,98 0,45 13,43 61,65 0,050 0,05 57,38 0,050 15 37,5 25,50 0,33 0,003 16,50 1,88
344 Hanutok 13 ceexux pykTos 200 0,10 15,7 63,20 0,018 0,012 8,0 0,02 0,2 10,8 1,7 0,1 0,001 5,8 1,60
ne Bynka "Kono6ok" (¢ ustomom) 50 3,95 4,06 22,2 141,3 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
Wroro 3a Monagxuk 400 5,03 4,51 51,37 266,15 0,09 0,08 70,18 0,07 1,70 62,30 45,20 0,44 0,00 30,30 4,20
% OT CyTOYHON HOPMbI 5,58% 4,90% 13.41% 9,78% 6,29% 513% |100,25%| 7,78% 1417% 5,19% 3.77% 3,11% 3,50% 10,10% 23,3%
WTtoro B AeHb 59,80 59,7 2638 1831,5 1,72 1,73 142 0,97 12 5290 11448 43 0,054 297,20 16,94
CyTO4Hasi Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CyTOYHON HOPMbI 66,45% 64,8% 68,9% 67,3% 1227% | 1083% | 202,3% 108% 99,2% 44,1% 95,4% 30,9% 54% 99,1% 94%




Mpunoxexue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBasi LIEeHHOCTb NPUroToBnsieMbix 6ntog (nuct 4)

Pauwon: Wkona veTBepr Ce30H: OCeHHe-BECEHHWIA
Hepens: 1 Bo3spacT: 12-18 net
OHepre-
Ne Macca Muwesble BelecTsa (r) TvecKas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
petl. Mpvem nuLLW, HaumeHoBaHue Grioaa ropLm LEHHOCTb
b XK Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOWN
338 ®pyKT NOPLMOHHO / ABoKo 1wT*** 100 0,40 0,4 9,8 44,4 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
80/25 10,20 9,70 12,50 178,10 0,050 0,042 0,34 0,050 29 190,00 200,00 2,65 0,020 18,30 1,67
(DpI/IKa,D,eJ'IbKI/I 13 Msica NTuLbl C COYCOM MOJIOYHbIM
2971326 | cooreercraum ¢ FOCT P 55790-2013
MakapoHHble U3fenust oTBapHbIe C Macriom 180 6,84 4,12 43,74 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
208 CNBOYHbIM
377 Yail ¢ niMMOHOM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
NP Xneb nieHNYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a 3aBTpak MsiCHOM 629 19,73 145 944 586,8 0,22 0,12 13,83 0,106 5,59 235,3 293,6 3,64 0,025 42,7 6,07
% OT CyTOYHON HOPMbI 21,92% 15,75% 24,64% 21,57% 16,05% 7,58% 19,75% 11,78% 46,61% 19,6% 24,46% 26,03% | 25,13% 14,23% 33, 7%
06ep (MONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA)
49011 Canam "BumamuHHbIi" (Karycma keaweHas, 3ea. | 100 1,57 12,03 8,78 149,70 0,05 0,05 20,6667 0,002 2,5 32,83 33,9 0,5 0,002 16,63 0,567
20pOWeK)
56 Canat 13 cBexel KarnycTbl C 3eMeHbI0 100 1,50 52 9,3 89,83 0,167 0,167 20,50 0,033 0,833 99,8 52,2 0,7047 0,005 27,2 1,17
"MonogocTtb"
96 PacconbHuk "leHnHrpaackmii” Ha 6ynboHe 250 2,60 6,13 17,03 133,69 0,12 0,074 16,0 0,04 0 25,3 711 0 0 26,7 0,95
263 |Pary u3 CBUHUHEI 280 18,08 41,90 22,8 54054 | 0876 0,266 28,2 0,51 1,75 3518 | 24432 2,36 0,042 57,52 2,75
389 Cok ppyKTOBBIN** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4.8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
NP Xneb pxxaHo-NWEeHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP X1eb neHNYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a O6en (NONHOUEHHbI PAUMOH NUTaHWs) 910 27,85 54,1 96 982,8 13 0,6 70,1 0,58 4,48 194 466,1 4,303 0,049 128,8 6,66
% OT CyTOYHON HOPMbI 30,94% 58,79% 25,10% 36,13% 92,32% 36,25% |100,11%]| 64,63% 37,31% 16,1% 38,84% 30,74% | 49,33% 42,94% 37,0%
*Mmozo 3a 06ed (oceHHuii nepuod) 27,91 60,95 95,60 1042,64 1,18 0,46 70,25 0,55 6,14 126,64 447,76 4,10 0,05 118,28 6,06
Monaxuk
461 VlorypT dpyKTOBbIN 150 4,50 4,20 18,00 127,80 0,07 0,14 194 0 0 100,8 156,74 0,76 0,007 15,67 0,16
KoHaurepckue usnenus (nevetbe) 20 1,70 2,26 138 82,34 0,02 0,01 0 0,00 0,2 82 174 0 0 3.0 0,20
348 Hanutok 13 s6nok BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 200 0,22 19,43 78,60 0,01 0,02 25,2 0,2 22,5 7,7 0,1 0,001 3 0,65
Wtoro 3a MongHuk 370 6,42 6,46 51,23 288,74 0,10 0,17 27,14 0,00 0,40 131,50 | 181,84 0,84 0,01 21,67 1,01
% OT CYTO4HOI HOpPMblI 7,13% 7,02% | 1338% | 10,62% | 7,29% | 10,88% | 38,78% | 0,00% 333% | 1096% | 1515% | 597% | 820% | 7.22% 5,6%
WUtoro B feHb 53,99 75,0 2418 1858,3 1,62 0,88 111,1 0,69 10,47 560,5 9415 8,78 0,083 193,18 13,73
CYTOYHas Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CyTOYHON HOPMbI 59,99% 81,6% 63,1% 68,3% 115,7% 54,7% 158,6% 76% 87% 46,7% 78,5% 62,7% 83% 64,4% 76%

MPUMEYAHWUE ** MoryT GbITb MCMONb30BaHbLI HEKTapbl,MOPCbI, HAMUTKN COKOCOAEPXKaLLMe (B T.4. oboraleHHble)
*** - Macca nopLuM MOXeT BapbUpOBaThCs B 3aBUCMMOCTM OT Beca Lienoro nnoaa




Mpunoxexue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBasi LIEeHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntog (nuct 5)

Pauwon: Wkona nAaTHAUA Ce30H: OCEHHe- BECEHHWI
Hepens: 1 Bo3spacT: 12-18 net
OHepre-
Ne Macca Muwesble BelecTsa (r) TvecKas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
petl. Mpvem nuLLW, HaumeHoBaHue Grioaa ropLm LEHHOCTb
b XK Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MOJNOYHbIN
131 3eneHblli 2opowek 30 6,90 0,36 15,99 94,80 0,24 0,06 0 0,003 2,73 345 98,7 0,96 0,002 32,1 0,006
7 XonopgHas 3akycka: OsoLuu nopumonHo / Momuaop 50 0,55 0,10 1,90 10,70 0,034 0,040 12,17 0,45 2,35 30,5 38,0 0,35 0,006 12,75 0,50
(no ce3oHy)
15 Cblp TBEPAO-MSAKUA MOPLMOHHO € M.AX. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
210 OmneT HaTyparbHbIA C MacrioM CIIMBOYHbIM 250 20,36 23,74 6,30 320,29 0,15 0,34 0,41 0,05 2,425 164,23 310,63 1,69 0,04 26,94 1,89
338 ®pyKT nopumoHHo: baHaH 1 wT*** 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 0,05 10,0 0,020 0,400 8,000 28,000 0,150 42,000
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 525 824 0,008 0 4.4 0,87
ne Xne6 nLeHNYHbIR 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a 3aBTpak MONOYHbI 665 30,44 33,1 574 649,1 0,3 0,5 32,3 06 6,278 4333 527 321 0,095 94,8 3,88
% OT CyTOYHON HOPMbI 33,82% 35,98% 14,98% 23,86% 18,33% 32,86% 46,19% 63,62% 52,32% 36,11% 43,93% 22,90% | 95,08% 31,61% 21.5%
*Mmozo 3a 3aempak (oceHHuli nepuod) 36,79 33,36 71,45 733,18 0,46 0,55 20,17 0,13 6,66 437,31 587,90 3,82 0,09 114,19 3,38
06ep (MONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA)
52 Canat 13 cBeKIbl C MacrioM pacTUTENbHbIM 100 1,43 5,08 8,55 85,68 0,02 0,03 9,5 0,02 0,17 44,35 42,73 0,72 0,017 21,5 1,40
106 Cyn KapToderbHbIi C pbIGHBIMM dpyKagenbkamm 210/50 14,50 15,40 33,10 329,00 0,21 0,15 0,41 0,02 0,067 42,66 161,00 1,88 0,05 24,60 1,77
295 KoTneta "KypuHas" 100 15,24 5.8 10,2 153,80 0,09 0,08 0,24 0,001 0,074 14,0 94,0 1,17 0,040 16,2 1,89
139 Kanycra TyweHas 180 3,32 5,81 12,94 117,31 0,77 0,16 0,16 0,03 0,010 87,66 64,80 3,5 0,017 33,30 1,31
389 | Cok chpykTOBBIN™ 200 1.00 0.20 20.20 86.60 0.02 0.02 4.8 0 0 14.0 18.0 0.0 0.0 8.0 0.72
P Xneb pxxaHo-NWeHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
P Xneb neHnYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6eA (MONHOLEHHbLIV PpaLMOH NUTaHUSA) 920 40,16 33,0 111,7 904.,5 1,21 0,50 15,7 0,07 2,211 222,03 461,0 8.5 0,13 113,0 8,16
% OT CyTO4HON HOPMbI 44,63% 35,85% 29,18% 33,25% 86.67% 31,04% 22,42% 7,96% 18,43% 18,50% 38.42% 60,77% | 126,00% | 37,66% 45,3%
MongHuk
403 Onapbu ¢ a6nokamu 150 9,73 10,2 62,2 379,66 0,14 0,15 1,46 0,075 1,5 108,18 87,25 2,13 0,013 43,36 2,09
349 Komnot u3 cmecn cyx?d)pyKToB C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 22,6 7,7 0 0 3,0 0,66
BUTAaMWHN3NPOBAHHbIN
Wroro 3a NongHuk 350 9,95 10,2 86,6 478,2 0,14 0,15 27,57 0,08 1,500 130,78 94,95 2,13 0,01 46,36 2,75
% OT CyTOYHON HOPMbI 0,11 11,1% 22,6% 17,6% 9,9% 9,4% 39,4% 8,3% 12,5% 10,9% 7,9% 15,2% 13,0% 15,5% 15,3%
WUtoro B feHb 80,55 76,3 255,7 2031,8 1,61 1,17 75,6 0,72 9,99 786,1 1083,1 13,84 0,234 254,19 14,79
CYyTOYHasi Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CyTOYHON HOPMbI 89,50% 82,9% 66,8% 74,7% 114,9% 73,3% 108,0% 80% 83,2% 65,5% 90,3% 98,8% 234% 84, 7% 82%

MPUMEYAHUME *** - macca nopLmm MOXET BapbUpoBaThCs B 3aBUCMMOCTM OT Beca Liesioro nnoaa




Mpunoxexue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBasi LIELHHOCTb NPUroToBnsieMbIx 6ntog (nucr 6)

Pauwon: Wkona NoHeAerbHUK Ce30H: OCeHHe-BECEHHWIA
Hepens: 2 Bo3spacT: 12-18 net
OHepre-
Ne Macca Muwesble BelecTsa (r) TvecKas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
petl. Mpvem nuLLW, HaumeHoBaHue Grioaa ropLm LeHHOCTS
b XK Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MOJNOYHbIN
338 DpyKT NOPLUMOHHO / ABoko 1wT*** 100 0,40 0,4 9,8 44,4 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
15 Cblp TBEPAO-MSAKUIA MOPLMOHHO € M.AX. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
173 KalLa rpeqHeBas MOIOUHas ¢ MACTIOM CIMBOYHBIM 230 8,40 14,38 62,45 412,74 0,16 0,21 3,85 0,043 1,50 169,7 228,4 0 0,0 66,5 1,50
379 KodpelHblin HannTok Ha Moroke 200 3,17 2,68 15,95 100,60 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 90,0 1,10 0,010 14,00 0,12
ne Xne6 nLeHNYHbIi 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a 3aBTpak MONO4HbIV 595 19,79 26,2 101,3 720,0 0,28 0,47 15,91 0,15 2,81 531,47 471,72 2,14 0,063 98,22 4,43
% OT CyTOYHOW HOPMbI 21,99% 28,4% 26,5% 26,5% 19,8% 29,1% 22,7% 16,7% 23,4% 44,3% 39,3% 15,3% 63,3% 32,7% 24,6%
[ononHuTensHoe NuTaHue
NP |Mon0Ko B WY (3,2%) | 200 5,4 4,4 8,8 96,4 0,08 0,307 2,6 0,067 0,292 240,0 180,0 0,80 0,018 28,0 0,12
06eAa (MONMHOLEHHbIV PaLMOH NUTaHUS)
*29 Or1 | Canam u3 Kanycmal C 02ypuoM COneHbIM 100 1,57 3,51 4,435 55,62 0,030 0,057 46,50 0,003 1,572 43,49 31,73 0,373 0,023 15,00 0,61
24 Carat 13 cBexXwx NoMWAOPOB 1 OrypLOB C 100 0,50 3,33 2,67 42,67 0,10 0,07 20,67 0,002 2,50 47,00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
pacTUTENbHLIM Macrom
84 Bopuy, "Cubumpckuit” ¢ baconsio 250 2,21 3,31 15,93 102,36 0,063 0,063 23,75 0,93 0,125 53,89 60,94 1,625 0,004 28,05 1,00
261 MeueHb TyweHas B coyce 100 14,40 14,7 6,4 215,53 0,238 1,594 4,5 5,873 14 37,96 253,4 3 0,0050 17,7 5,12
203 Z;K;OTH”;';@ W3ASIUA OTEAPHEIS ¢ Macnom 180 6,84 412 4374 | 23936 | o011 0,04 0,00 0,036 1,50 1504 | 5545 | 094 | 0002 | 1016 | 1,03
348 HanuTok n3 si6nok BUTaMUHW3NPOBaHHbIN 200 0,22 19,43 78,60 0,01 0,02 25,2 0,2 22,5 7,7 0,1 0,001 3 0,65
NP Xneb pxxaHo-NLWEHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP X1eb neHNYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a OGea (NONHOLEHHbLIN PaUMOH NUTaHWS) 910 28,84 26,2 1149 810,6 0,63 1,83 74,7 6,84 7,618333 196,6 5119 7,35 0,02 99,3 9,71
% OT CyTOYHON HOPMbI 32,04% 28,4% 30,0% 29,8% 44,7% 114,5% 106,7% 759,5% 63,5% 16,4% 42,7% 52,5% 17.5% 33,1% 53,9%
*Mmozo 3a 06ed (oceHHuli nepuod) 29,91 26,35 116,70 823,59 0,56 1,82 100,55 6,84 6,69 193,11 489,79 7,23 0,04 83,34 9,49
Monaxuk
341 Canat GpyKTOBBIH ¢ caxapHOM nypoi_(1ecepr) 100 0,65 0,30 8,95 41,10 0,033 0,03 38,25 0,033 1 25,0 17,00 0,22 0,002 11,00 1,25
ne Cpoba "lNpanBopoHckas" (NoBrasIo) 75 4,13 3,74 44,42 227,86 0,05 0,02 07 0,01 0 16,1 85,43 0,75 0 15,86 0,44
350 Kucenb cpykToBbIN 200 18,00 72,00 0,9 0,35 0,40
Wroro 3a Monaxuk 375 4,78 4,04 71,37 340,96 0,08 0,05 39,85 0,04 1,00 41,40 102,43 0,97 0,00 26,86 2,09
% OT CyTO4HOI HOpMbI 5,31% 4,4% 18,6% 12,5% 6,0% 3,3% 56,9% 4,8% 8,3% 3,5% 8,5% 6,9% 1,7% 9,0% 11,6%
WUtoro B feHb 53,41 56,4 287,6 1871,6 0,99 2,35 130,5 7,03 11,43 769,5 1086,0 10,46 0,082 224,42 16,23
CyTOuYHas HopMma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CyTO4HOI HOpPMbI 59,35% 61,3% 75,1% 68,8% 70,4% 146,9% 186,4% 781% 95,3% 64,1% 90,5% 74,7% 82% 74,8% 90%

MPUMEYAHUME *** - macca nopLmm MOXET BapbypoBaThCs B 3aBUCMMOCTM OT Beca Liesioro nnoaa




MpumepHoe MeHI0 U NULLEBasi LIEeHHOCTb NPUroToBNsieMbIxX 6ntoA (nucT 7)

Mpunoxexue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Pauwon: Wkona BTOPHUK Ce30H: OCeHHe-BECEHHWIA
Hepens: 2 Bo3spacT: 12-18 net
OHepre-
Ne Macca Muwesble BelecTsa (r) TvecKas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
petl. Mpvem nuLLW, HaumeHoBaHue Grioaa ropLm LEHHOCTb
b XK Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOWN
<070 XonodHas 3aKycka: O8ouju ConeHble MOPYUOHHO / 50 0,40 0,05 0,85 5,45 0,010 0,010 2,50 0,003 0,05 11,50 12,00 7,00 0,30
Ozypey
7 XorogHas aakycka: OBOLLM MOPLMOHHO / Orypew 50 0,42 0,05 1,42 7,78 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 4,20 0,18
15 Cblp TBEPAO-MSAKUA MOPLMOHHO € M.AX. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
237 3pasbl pbIGHbIE PyBreHHbIE C AMLOM (OTKPbITbIE) 100 8,98 11,88 10,36 184,2 0,05 0,06 0,88 0,13 0,13 28,1 58,9 0,2 0,009 8,06 0,25
175 Kawa "[pyx6a" ¢ Macrnom crnvBo4HbIM 180 4,14 5,94 30,2 190,88 0,168 0,120 4,020 0,044 0 152,9 220,2 0 0 66,12 0,36
377 Yaw ¢ nMMoHoM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 524 0,87
P Xneb nieHnYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MsicHOM 599 21,62 26,64 70,36 607,66 0,26 0,29 11,56 0,23 1,27 421,3 443,79 1,31 0,06 92,37 2,28
% OT CyTO4HON HOPMbI 24,02% 29,0% 18,4% 22,3% 18,8% 18,2% 16,5% 25,5% 10,6% 35,1% 37,0% 9,4% 61,3% 30,8% 12,7%
*Mmozo 3a 3aempak (oceHHuli nepuod) 21,60 26,64 69,79 605,33 0,26 0,29 11,06 0,23 1,29 425,89 443,19 1,25 0,06 95,17 2,40
06eAa (MoNMHOLEHHbIV PALMOH NUTaHWS)
67 BuHerpeT oBoLLHOMN 100 2,500 5,783 11,28 107,18 0,067 0,05 14,333 1,233 0,333 38,98 56,73 0,017 0,067 26,017 1,167
113 Cyn-na'nma AOMaLLHASA C NTULIe OTBApPHON 1 250/15 8,71 8,770 23,670 208,450 0,230 0,210 5,302 1,040 0,379 43,800 95,750 0,130 0,001 18,300 1,250
CBEXeW 3eneHbIo
293 Mtuua, nopunoHHas 3aneyeHas 100 16,54 16,27 0,19 213,30 0,08 0,16 0,03 0,013 0,128 14,13 133,45 1,033 0 17,28 1,26
139  [Kanycra Tywenas 180 3,32 5,81 12,94 117,31 0,77 0,16 0,16 0,03 0,010 87,66 64,80 3,5 0,017 33,30 1,31
349 KomnoTt 13 cmecu ny?d)pyKTos C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 22,6 7,7 0 0 3,0 0,66
BUTAaMUHN3UPOBAHHbLIN
NP Xneb pxxaHo-NLWEHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP X1eb neHNYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6ed (NONHOLUEHHbIV PaLUMOH NMTaHUA) 925 35,96 37,3 99,3 876,9 12 0,6 46,5 2,3 27 226,5 439,0 5.9 0,1 107,3 6,7
% OT CyTOYHON HOPMbI 39,95% 40,6% 25,9% 32,2% 89,2% 39,7% 66,5% 257,3% 22,9% 18,9% 36,6% 42,1% 87,0% 35,8% 37,3%
Monaxuk
338 PpyKT NOpUMoHHO: BaHaH 1 wT*** 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 0,05 10,0 0,020 0,400 8,000 28,000 0,150 42,000
Konautepckoe uspgenve /Mapmenag, 18 1,36 1,81 11,04 65,89 0 0 0 0 0 1,0 0,2 0 0 0,4] 0,08
386 KncrnomonouHbIn HanuTok / PskeHka 200 5,80 5,00 8,40 101,80 0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 248,00 184,00 0,4 0,001 28,00 0,20
WUroro 3a MongHuk 318 8,66 73 40,4 262,2 0,08 0,31 11 0,1 04 257,0 212,2 0,6 0,00 70,4 0,28
% OT CyTOYHON HOPMbI 9,62% 7,9% 10,6% 9,6% 57% 19,4% 15,1% 6,7% 3,3% 21,4% 17,7% 3,9% 1,0% 23,5% 1,6%
WUtoro B feHb 66,23 71,3 210,1 1746,8 1,59 1,24 68,7 2,61 4,42 904,8 1095,0 7,75 0,149 270,06 9,28
CYyTOYHasi Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CyTOYHON HOPMbI 73,59% 77,5% 54,9% 64,2% 113,7% 77,3% 98,1% 290% 36,8% 75,4% 91,2% 55,4% 149% 90,0% 52%

MPUMEYAHWME *** - macca nopLmm MOXET BapbUpoBaThCs B 3aBUCMMOCTM OT Beca Liesioro nnoaa



Mpunoxexue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBasi LIEeHHOCTb NPUroToBnsieMbIx 6ntog (nucr 8)

Pauwon: Wkona cpeaa Ce30H: OCeHHe-BECEHHWIA
Hepens: 2 Bo3spacT: 12-18 net
OHepre-
Ne Macca Muwesble BelecTsa (r) TvecKas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
petl. Mpvem nuLLW, HaumeHoBaHue Grioaa ropLm LEHHOCTb
XK Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MOJNOYHbIN
338 PpyKT MopumoHHo / A6noko 1wr** 100 0,40 0,4 9,8 44,4 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
Monoko cryLleHHoe NoPLYOHHO 30 1,50 11,40 51,60 0,01 0,08 0,20 0,01 0,04 61,4 43,8 0,2 0,001 6,8 0,04
293 3anekaHka TBOPOXHO-PUCOBAs C MACTIOM 200 17,92 20,56 43,19 429,51 0,11 0,39 0,56 0,26 1,80 169,02 341,9 2,2 0,008 57,07 1,54
CNMBOYHBIM
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 824 0,008 0 4.4 0,87
ne Xne6 nieHNYHbIi 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a 3aBTpak MONO4HbIV 570 22,04 21,23 92,52 649,30 0,19 0,51 20,35 0,29 3,02 257,00 422,22 2,45 0,01 77,27 4,94
% OT CyTOYHOW HOPMbI 24,49% 23,1% 24,2% 23,9% 13,3% 32,1% 29,1% 32,2% 25,2% 21,4% 35,2% 17,5% 12,3% 25,8% 27,5%
06ea (NONHOLEHHbIN PaUUOH NUTaHWUA)
490 g:::u':’ejuma““””"'” (kanyema Keawetias, 3ef. | o, 157 | 12033 | 8783 | 14970 | 005 005 | 20667 | 0,002 25 | 32833 | 339 05 000 | 1663 | o057
45 Canat 13 6enokadaHHoi KanycTbl C MOPKOBbIO 100 1,50 2,18 9,33 62,98 0,10 0,12 25,83 0,118 0,50 47,00 31,50 0,33 0,002 17,50 1,00
108 Cyn kapTodesnbHbIii C Kieukamn 250 3,15 3,550 20,838 127,90 0,088 0,075 11,313 0,059 0,875 25,738 60,238 0,250 0,001 18,200 0,925
259 Xapkoe no- gomatuHemy 280 19,98 21,01 35,71 411,89 0,31 0,28 43,82 0,082 0,49 59,08 305,5 4,2 0,002 78,22 4,65
389 Cok ppyKTOBBIN** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
P Xneb pxxaHo-NWeHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
P Xneb nieHnYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a O6ed (NONTHOLEHHbIN pauMoH NMTaHus) 910 30,29 27,6 1129 821,5 0,62 0,55 86,4 0,26 3,758 165,15 495,7 6,02 0,01 131,32 8,37
% OT CyTO4HON HOPMbI 33,66% 30,0% 29,5% 30.2% 44,4% 34,1% 123,4% 28,8% 31,3% 13,8% 41,3% 43,0% 7.0% 43,8% 46,5%
*Mmozo 3a 06ed (oceHHuli nepuod) 30,36 37,49 112,33 908,20 0,57 0,48 81,19 0,14 5,76 150,98 498,07 6,19 0,01 130,45 7,93
MongHuk
341 Casat QppyKTOBBIN ¢ caXxapHOM Nypoi (Iecepr) 130 0,85 0,39 11,64 53,43 0,043 0,04 49,73 0,043 13 32,5 22,10 0,28 0,002 14,30 1,63
KoHautepckue nsgenus (neveHbe) 20 1,70 2,26 13,8 82,34 0,02 0,01 0 0,00 0,2 8,2 17,4 0 0 3,0 0,20
385 Moroko kunsyeHoe (no FOCT 32252-2013) 200 5,60 6,40 9,40 117,6 0,08 0,307 2,60 0,067 0,292 240,0 180,0 0,80 0,018 28,00 0,12
Wroro 3a NongHuk 350 8,15 9,1 34,8 2534 0,1 04 52,3 0,1 18 280,7 2195 1,1 0,020 45,3 19
% OT CyTOYHON HOPMbI 9,05% 9,8% 9,1% 9,3% 10,2% 22,5% 74,8% 12,2% 14,9% 23,4% 18,3% 7,7% 20,2% 15,1% 10,8%
WUtoro B feHb 60,48 57,9 240,2 1724,2 0,95 1,42 159,0 0,66 8,57 702,9 1137,4 9,55 0,039 253,89 15,25
CYyTOYHasi Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CyTOYHON HOPMbI 67,20% 63,0% 62,7% 63,4% 68,0% 88,6% 227.2% 73% 71,4% 58,6% 94,8% 68,2% 39% 84,6% 85%

MPUMEYAHWUE ** MoOryT GbITb MCMONb30BaHbLI HEKTapbl,MOPCbI, HANMUTKN COKOCOAEPXKaLLMe (B T.4. oboraleHHbIe)
*** - Macca nopLuM MOXeT BapbUpOBaThCsl B 3aBUCMMOCTM OT Beca Lienoro nnoaa




Mpunoxexue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBasi LIEeHHOCTb NPUroToBnsieMbix 6ntog (nuct 9)

Pauwon: Wkona veTBepr Ce30H: OCeHHe-BECEHHWIA
Hepens: 2 Bo3spacT: 12-18 net
OHepre-
Ne Macca Muwesble BelecTsa (r) TvecKas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
petl. Mpvem nuLLW, HaumeHoBaHue Grioaa nopLn LEHHOCTb
b XK Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOWN
* 198 Of1 | ®acosib KpacHas ¢ pacmumesibHbIM MaciioMm 30 2,20 4.3 12,3 96,70 0,03 0,01 0,85 0,02 0,03 5,68 38,4 0,04 0,001 4,2 0,37
. 50 0,55 0,08 1,90 10,52 0,027 0,032 9,73 0,36 1,88 24,4 30,4 0,28 0,005 10,2 0,40
71 XonopaHas 3akycka: Oowm nopuuoHHo / Momuaop
279 Tedtenn "[leTckne" nop 0BOLLHBLIM COyCcOM (B 90/25 13,49 16,19 17,18 268,4 0,184 0,149 0,36 0,009 0,01 14,55 159,33 2,29 0,035 23,33 1,99
cootBeTcTBUM ¢ FOCT P 55366-2012)
203 MakapoHHble 13genust oTBapHbIe C Macriom 180 6,84 4,12 43,74 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
CNMBOYHbBIM
338 DpyKT NopuroHHo / AnenbeuH 1 ™ 100 0,90 0,2 8,1 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 02 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
382 Kakao ¢ morokom 200 3,50 3,70 25,50 149,30 0,06 0,01 1,60 0,040 0,40 102,60 178,40 1,00 0,001 24,80 0,48
P Xneb nieHnYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MsicHOM 685 27,31 24,5 109,5 768 0,45 0,27 72,28 0,45 4,92 196,82 463,88 4,72 0,046 83,49 4,50
% OT CyTOYHON HOPMbI 30,34% 26,6% 28,6% 28,2% 31,8% 16,6% 103,3% 50,3% 41,0% 16,4% 38,7% 33, 7% 46,1% 27,8% 25,0%
*Mimozo 3a 3aempak (oceHHuUli nepuod) 28,96 28,72 119,94 854,06 0,45 0,24 63,40 0,11 3,07 178,10 471,90 4,48 0,04 77,49 447
06eAa (MONMHOLEHHbIV PALMOH NUTaHUS)
50 Canat 13 CBeKIbl C CbIpOM ¥ Macrnom 100 4,50 7,83 7,18 117,23 0,017 0,077 9,50 0,03 0,17 161,70 109,27 0,72 0,002 22,98 1,40
88 LLin 13 cBexen KanycTbl C pprkagenpkon u3 nTuubl | 250/15 2,44 6,41 11,11 111,89 0,03 0,03 11,39 0,05 0,10 45,49 29,96 1,44 0,002 15,35 0,49
"Netckas"
232 Pbi6a, 3aneveHHas nog coycom 100 22,21 11,65 2,99 205,65 0,23 0,19 11 0,03 0,125 41,65 125,10 0,27 0,011 23,03 0,79
312 KapToensHoe niope ¢ Macrom CriMBoYHbIM 180 3,95 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 1,8 51,05 117,3 0,359 0,001 39,67 1,43
350 Kucenb pykToBbIN 200 18,00 72,00 0,9 0,35 0,40
NP Xneb pxxaHo-NWEeHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP X1eb neHnYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a O6en (NONHOUEHHbI PaUMOH NUTaHNs) 925 37,77 351 92,7 837,5 0,6 0,5 24,3 0,2 4,1 319,6 462,2 4,0 0,0 1104 5,6
% OT CyTOYHON HOPMbI 41,96% 38,1% 24,2% 30,8% 40,7% 31,5% 34,7% 23,4% 34,0% 26,6% 38,5% 28,6% 18,5% 36,8% 31,0%
Monaxuk
401 [Onapbun "IomaluHye" Co CryLieHHbIM MOTIOKOM 150/20 10,90 119 57,3 379,9 0,15 0,15 0,15 0,11 16 77,25 135,45 13 0,01 23,6 0,40
377 [Yan c numoHom 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 524 0,87
WUroro 3a MongHuk 374 11,16 12,0 72,5 4424 0,15 0,16 3,1 0,1 1,7 85,3 145,2 13 0,010 288 1,27
% OT CyTOYHON HOPMbI 12,40% 13,0% 18,9% 16,3% 10,7% 10,0% 4,4% 12,2% 13,8% 7,1% 12,1% 9,4% 10,0% 9,6% 7,1%
WUtoro B feHb 76,23 71,5 274.8 20478 1,17 0,93 99,6 0,77 10,67 601,7 1071,3 10,03 0,075 222,76 11,34
CYyTOYHasi Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CyTOYHON HOPMbI 84,70% 77,7% 71,7% 75,3% 83,3% 58,1% 142% 86% 89% 50,1% 89,3% 71.7% 75% 74,3% 63%

MPUMEYAHUME *** - macca nopLmm MOXET BapbypoBaThCs B 3aBUCMMOCTM OT Beca Liesioro nnoaa




Mpunoxexue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MNMpumepHoe MeHI0 U NULLEBasi LEeHHOCTb NPUroToBnsieMbix 6ntoA (nuct 10)

Pauwon: Wkona nAaTHAUA Ce30H: OCeHHe-BECEHHWIA
Hepens: 2 Bo3spacT: 12-18 net
OHepre-
Ne Macca Muwesble BelecTsa (r) TvecKas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
petl. Mpvem nuLLW, HaumeHoBaHue Grioaa nopLn LEHHOCTb
XK Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MOJNOYHbIN
131 3erneHblii ropoLlek 30 6,90 0,36 15,99 94,80 0,24 0,06 0 0,003 2,73 34,5 98,7 0,96 0,002 32,1 0,006
15 Cblp TBEPAO-MSITKMIA MOPLMOHHO C M.A.K. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
210 OmneT HaTyparbHbIA C MacrioM CIIMBOYHbIM 250 20,36 23,74 6,30 320,29 0,15 0,34 0,41 0,05 2,425 164,23 310,63 1,69 0,04 26,94 1,89
338 ®pyKT nopuroHHo / Abnoko 1wt 100 0,40 0,4 9,8 44,4 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
376 Yan c caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 525 824 0,008 0 44 0,87
ne Xne6 nieHNYHbIi 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a 3aBTpak MONOYHbIi 645 35,69 33 60 683,1 0,46 052 20,17 0,13 65 4453 570,9 37 0,09 81,2 5,58
% OT CyTOYHON HOPMbI 39,65% 36,2% 15, 7% 25,1% 33,1% 32,2% 28,8% 14,0% 53,8% 37,1% 47,6% 26,4% 92,4% 27,1% 31,0%
06epf (NONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUS)
*29 Of1 |Canam u3 karnycmbl C 02ypUoM COIEHbIM 100 1,57 &5l 4,435 55,62 0,030 0,057 46,50 0,003 1,572 43,49 31,73 0,373 0,023 15,00 0,61
24 CanaT 13 CBexux NoM1aopoB U OrypLIOB C 100 0,50 3,33 2,67 42,67 0,10 0,07 20,67 0,002 2,50 47,00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
pacTUTENbHLIM MAcriom
103 Cyn kapToderbHbIi C BEPMULLENbIO HA KyPUHOM 250 12,38 11,13 31,50 275,63 0,250 0,063 8,25 0,03 0 49,3 93,3 0 0 27,3 0,30
6ynLoHe
295 Kotnetbl "KypuHbie" 100 15,24 5,8 10,2 153,8 0,09 0,08 0,24 0,001 0,074 14,0 94,0 1,17 0,040 16,2 0,38
171 Kawa rpeyHeBas paccoinyaras ¢ Macriom 180 7,88 5,03 38,78 231,92 0,072 0,036 0 0,036 3,06 21,74 188,44 1,065 0,002 125,34 4,26
389 CoK ppyKTOBbIN** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
P Xneb pxxaHo-NWeHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
P Xneb NLeHnYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a OGeA (NONHOUEHHbLIN PaUMOH NUTaHWs) 910 41,67 26,2 130,1 922,7 0,6 0,32 345 0,1 7,53 1654 528,1 4,0 0,047 2173 7,56
% OT CyTO4HON HOPMbI 46,30% 28,5% 34,0% 33,9% 45,6% 19.9% 49,3% 7.1% 62,7% 13,8% 44,0% 28,4% 47,3% 72,4% 42,0%
*Mmozo 3a 06ed (oceHHuli nepuod) 42,74 26,36 131,88 935,68 0,57 0,31 60,38 0,07 6,60 161,91 505,99 3,85 0,07 201,26 7,34
MongHuk
341 Canart (ppyKTOBbIi C caxapHoi Nyapont (aecepr) 150 0,98 0,45 13,43 61,65 0,050 0,05 57,38 0,050 15 375 25,50 0,33 0,003 16,50 1,88
249 Komnot u3 cmecun cyx?tt)pyKTOB C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 22,6 7,7 0 0 3,0 0,66
BUTAMWHN3NPOBAHHbLIN
ne Cpoba "BeceHHss" 50 3,80 0,5 24,70 118,50 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
Wroro 3a Monaxuk 400 5,00 0,95 62,55 278,71 0,07 0,07 88,29 0,05 1,50 74,10 51,20 0,36 0,00 27,50 3,26
% OT CyTOYHON HOPMbI 5,55% 1,0% 16,3% 10,2% 5,0% 4,4% 126,1% 5,6% 12,5% 6,2% 4,3% 2,5% 2,5% 9.2% 18,1%
WUtoro B feHb 82,35 60,4 2529 1884,5 1,17 0,90 143,0 0,24 15,49 684,8 1150,2 8,03 0,142 325,94 16,40
CYyTOYHasi Hopma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CyTOYHON HOPMbI 91,50% 65,6% 66,0% 69,3% 83,7% 56,5% 204,3% 27% 129,0% 57,1% 95,8% 57,3% 142% 108,6% 91%

MPUMEYAHWUE ** MoOryT GbITb MCMONb30BaHbLI HEKTapbl,MOPCbI, HANMUTKN COKOCOAEPXKaLLMe (B T.4. oboraleHHbIe)
*** - Macca nopLuM MOXeT BapbUpOBaThCsl B 3aBUCMMOCTM OT Beca Lienoro nnoaa




PekoMeHayeTcs Ucnonb3oBaHWe NPOAYKTOB U cbipbsA no FOCTaM Ha AeTCKyIo NpoAYKLUMIO ANsi NUTaHUA AeTel cTaple 3-X fleT M Ha cneuManu3MpoBaHHOe Cbipbe ANA NPOU3BOACTBa
NPoAYKLUMM AETCKOro NUTaHUs.



