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№ Наименование тем Часы 

учебного 

времени 

Дата Характеристика основной деятельности воспитанника 

план факт 

1 Детский сад. 

 

1 05.09  Показать детям общественную значимость детского сада. Формировать 

понятия о том, что сотрудников детского сада надо благодарить за их 

работу. 

2 Беседа о правилах 

дорожного движения. 

1 12.09   Учить детей правильно называть элементы дороги; познакомить с 

правилами движения по обочине дороги. 

 

3 Моё имя. 1 19.09  Познакомить со значением имен детей, родителей. Объяснять понятия: 

имя, отчество, фамилия. 

 

4 Страна моя родная 1 26.09   Продолжить формировать интерес к семье, членам семьи. Побуждать 

детей называть имя, отчество, фамилию членов семьи; рассказывать о 

членах семьи, о том, что они любят делать дома, чем заняты на работе. 

Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи. 

Закрепить знания о названии страны, ее природе. Познакомить с 

географической картой. 

Воспитывать чувство гордости за свою страну. 

5 Наблюдение за светофором.  1 03.10  Закреплять знания детей о работе светофора, о правилах перехода улиц. 

 

6 Семейные традиции. 1 

 

10.10 

 

 

 

Воспитывать уважение к семейным традициям. 

7 Что предмет расскажет о 

себе. 

1 17.10  Пробуждать детей выделять особенности предметов (размер, форма, цвет, 

материал, части функции, назначение). Совершенствовать умение 

описывать предметы по их признакам. 

 

8 Мои друзья. 1 24.10  Углублять знание о сверстниках. Закреплять правила доброжелательного  

отношения к ним (поделись игрушкой, разговаривай вежливо, 
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приветливо, если кому-то из ребят грустно, поговори с ним). 

 

9 Предмет, облегчающий 

труд человека в быту. 

1 

 

31.10 

 

 

 

Формировать представление детей о предметах, облегчающий труд 

человека в быту; их назначение. Обратить внимание на то, что они 

служат человек, и он должен бережно к ним относиться; закреплять 

представление. 

10 Опасности вокруг нас 1 07.11  Учить элементарным основам безопасности жизнедеятельности на улице 

и дома. Познакомить с номерами «Скорой помощи», пожарной службы, 

полиции. Набирать в случае необходимости эти номера. 

 

11 Коллекционер бумаги. 1 14.11  Расширять представление детей о разных видах бумаги и её качества. 

Совершенствовать умение определять предметы по признакам материала. 

 

12 Правила пешехода 1 21.11  Расширять знания о правилах пешеходов на дороге (проезжей части) и на 

тротуаре. Закреплять:- знания о понятиях «пешеход», «дорожные знаки», 

« островок безопасности», «переход»; - закреплять представления о 

назначении дорожных знаков. Познакомить с запрещающими знаками: 

«Пешеходное движение запрещено», «Велосипедное движение 

запрещено». 

13 Моя родословная. 1 28.11  Расширить представление о семье (у семьи есть своя история). Закрепить 

знание имен и отчеств родителей. Учить называть имена и отчества 

дедушек и бабушек. Воспитывать интерес к своей родословной. 

Формировать представление о семейных традициях, о родственных 

отношениях (дядя, тетя, племянница, двоюродный брат, двоюродная 

сестра) 

14 Игры во дворе. 1 

 

05.12 

 

 

 

Знакомить детей с элементами основами безопасности 

жизнедеятельности, обсудить возможные опасные ситуации. 

 

15 Знакомство с  транспортом. 1 12.12  Познакомить детей с другими видами транспортных средств, 

движущимся по дороге. 
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16 Дом, в котором я живу. 1 19.12  Расширить представление о предметах, облегчающих жизнь человека в 

быту. Познакомить с предметами: кофемолка, мясорубка. 

17 Наряды куклы Тани. 1 26.12  Познакомь детей с разными видами тканей обратить внимание на 

отдельные слова (впитываемость); побуждать устанавливать  причинно – 

следственные связи между использованием тканей и временим года. 

18 В гостях у повара. 1 

 

09.01 

 

 

 

Познакомить детей с деловыми и личностными качествами кастелянши. 

Развивать доброжелательные отношения к ней. 

19 Безопасная улица 1 16.01  Знакомить с правилами перехода улицы при двухстороннем движении. 

Закреплять знания о  правилах дорожного движения и о дорожных  

знаках, о назначении светофора. 

20 В мире металла. 

 

1 23.01  Знакомить детей со свойствами и качествами металла. Учить находить 

металлические предметы в  ближайшем окружении. 

21 История моего села. 1 30.01  Расширить представление о понятии «город, село». Уточнить знание 

достопримечательностей родного села. Закрепить знания об улице, на 

которой живешь. Учить правильно и точно называть свой домашний ад-

рес 

22  Дорожные знаки  1 06.02   Закреплять знание детей о работе светофора. Знакомить с назначением 

дорожных знаков. 

23  Российская армия 1 13.02  Продолжать расширять представления детей с Российской армией 

рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность. 

24 Народные праздники на Руси. 

Масленица 

 

1 20.02  Расширить представление о народных русских праздниках, объяснять их 

происхождение и назначение. Воспитывать интерес к истории России, 

национальную гордость. 

 

25 На чем люди ездят. 1 

 

27.02  

 

Закрепить знания о понятии «транспорт». Познакомить с классификацией 

транспорта: наземный, воздушный, водный. Закрепить знания правил 

дорожного движения, правила поведения в транспорте. Учить 

безопасному поведению на улицах. 

 



5 

 

26 О мамах родных очень 

важных 

1 06.03   Закрепить знания о труде мамы дома и на работе. Воспитывать чувства 

любви, уважения и заботы о женщинах. Расширять представления о 

профессиях. Учить называть место работы родителей 

 

27 Путешествие в прошлое 

лампочки. 

1 13.03  Познакомить детей с историей электронной лампочки, вызвать интерес к 

прошлому этого предмета. Дать знания об электричестве. 

 

28 Знаки сервиса . 1 20.03  Познакомить детей с новыми дородными знаками: «железнодорожный 

переезд», «Пункт медицинской помощи», «Телефон». Учить различать 

знаки, знакомить с назначениями. 

 

29 В гостях у художника 1 27.03  Расширить представления о профессиях. Развивать умение понимать 

общественную значимость труда художника, его необходимость. Показать, 

что продукты его труда отражают чувства, личностные качества, интерес 

 

30 Берегись автомобиля. 1 03.04  Уточнить представление детей о правилах поведения на улицах города. 

Закреплять знания о правилах дорожного движения 

 

31 Песня колокольчика 

 

1 10.04  Закреплять знания о стекле, металле, дереве; их свойствах. Познакомить с 

историей колокольчиков и колокольчиков на Руси и в других странах. 

 

32 Путешествие в прошлое 

пылесоса. 

1 

 

17.04  

 

Вызвать интерес к прошлому предметов; подвести к вниманию того, что 

человек придумывает и создаёт разные приспособления для облегчения 

труда. 

 

33 Этот День Победы 1 24.04  Закрепить знания о том, как в годы войны храбро сражались и защищали нашу 

страну от врагов прадеды, деды, как люди хранят память о них. Воспитывать 

уважение к ветеранам Великой Отечественной войны 
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34  Россия -  огромная страна 

 

1 15.05  Формировать представление о том, что наша огромная, 

многонациональная страна называется Российская Федерация (Россия), в 

ней много городов и сёл. 

 

 

35 Моя семья. 

 

1 

 

22.05  

 

Продолжить формировать интерес к семье, членам семьи. Побуждать 

детей называть имя, отчество, фамилию членов семьи; рассказывать о 

членах семьи, о том, что они любят делать дома, чем заняты на работе. 

Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи. 

 

36  Путешествие в прошлое 

телефона. 

1 

 

29.05  

 

Познакомить детей с историей изобретения и совершенствования 

телефона. Учить составлять алгоритмы. Развивать логическое мышление, 

сообразительность. 

 

 Итого  36  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


